Selbsthilfe SeelenWorte RLP

SELBSTHILFE FUR SEELISCHE GESUNDHEIT IN RHEINLAND-PFALZ

FUR BETROFFENE

Unabhangige Selbsthilfe fir seelische Gesundheit in Rheinland-Pfalz
Organisation Betroffener und ihrer Freunde, gegriindet 2009
(Sitz: Saarburg und Trier)

Arbeitsschwerpunkte und Ziele:

Wir sind eine tUber 100 Menschen vereinigende Selbsthilfeinitiative, langjahrig
regional und Uber die Grenzen in der origindren Selbsthilfebewegung wie auch im
Trialog aktiv und vernetzt — innovativ, kreativ, kritsch. Als assoziierter
Kooperationspartner gemeinndtzig satzungsbestimmt tGber die Europaische
Gesellschaft zur Férderung von Kunst und Kultur in der Psychiatrie e.V. (Dortmund).
Mitglied Lokales Bindnis fiir Familie e.V. Saarburg-Kell, Mitglied Multikulturelles
Zentrum Trier e.V., Mitgestalter und Partizipant von Wochen der Seelischen
Gesundheit, Inklusiva-Messe, Rheinland-Pfalz-Tag. Burgerengagement und
Interessenvertretung Psychiatrieerfahrener, im Sinne des humanitaren Erbes von
Dorothea Buck, UN-BRK und Menschenrechtsbewegung. Wir unterstiitzen mit
zielgerichteter Selbsthilfearbeit Erfahrungs- und Informationsaustausch, Aufklarung,
Wissenserweiterung, Selbstbestimmung und Eigenverantwortlichkeit, fir Erhalt und
Stérkung seelischer Gesundheit. Gegen Vorurteile, Stigmata, Zwang, Gewalt,
Dogmen und (Selbst-)Isolierung. Fur Teilhabe und das Miteinander aller — in
Respekt, Aufrichtigkeit und demokratischer Vielfalt.

Gremien- und intensive Offentlichkeitsarbeit, z.B. mit der deutschlandweit gelesenen
Selbsthilfe-Zeitung SEELENLAUTE, print & online 4 x im Jahr, per
Sonderbroschiiren, Presse- und Internetmedienarbeit. In Nutzung unseres grof3en
fach- und betroffenenkompetenten Referent:innen-Netzwerks veranstalten wir an
verschiedenen Orten Workshops, Vortrage, Infostdnde, Lesungen, Blichertische,
organisieren Tagungs- und Messeteilnahmen, Stadtfest- und Kultur-Open Air-
Prasenzen, Selbsthilfetage, Seminarfahrten, Wettbewerbe u.a.m. Gratis online
Monats-NEWSLETTER Seelische Gesundheit in Kooperation mit SH SeelenLaute
Saar. Outsider Art-Prasentationen in Zusammenarbeit mit Kulturprojekt Art-
Transmitter. Mitmachen per Teilnahme und Mitarbeit, ohne Gebundenheit an
Vereinszugehdrigkeiten. Mitgliedsbeitrag freiwillig

Postkontakt:

SH SeelenWorte RLP

c/o Fr. Kunze

Friedensaue 24, 54439 Saarburg

Koordination, Projekte
und Offentlichkeitsarbeit:
Gangolf Peitz

Biiro BKS Saar



E-Mail: seelenworte_sh-rip@hallo.ms
Tel. 0178 2831417 (mit mailbox)

SeelenLaute-Zeitung / -Newsletter:
Abo bei sl_newsl_master@online.ms

Interne Meetings (Planung, Arbeits-
verteilung, Erfahrungsaustausch)
alternierend in Saarburg (MGH)
und Trier (Multikulturelles Zentrum),
am 1. oder 2. Donnerstag im Monat
ab 14.30 Uhr. Neuinteressierte:
bitte nachsten Termin anfragen

Jahreskalender unter
www.art-transmitter.de
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