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Selbsthilfe SeelenWorte RLP
Gegr. 2009 (Sitz: Saarburg und Trier)

e Rheinland-pfadlzische Organisation flr
seelische Gesundheit, als Initiative
Betroffener und ihrer Freunde.

Regional und Uberregional in der originaren
Selbsthilfebewegung und trialogisch vernetzt.
Als assoziierter Kooperationspartner
gemeinnutzig satzungsbestimmt Uber die
Europaische Gesellschaft zur Férderung von
Kunst und Kultur in der Psychiatrie e.V.
Gelistet bei der SEKIS Trier, Mitglied Lokales
BlUndnis fur Familie e.V. (Saarburg-Kell),
Mitglied Multikulturelles Zentrum Trier e.V.

Infostande & Literaturauslagen auf Gesund-
heits-, Stadt- und Kulturtagen sowie Eigen-
veranstaltungen. Outsider Art-Prasentationen
in Kooperation mit Projekt Art-Transmitter.
Mit zielgerichteter Selbsthilfearbeit férdern
wir Erfahrungs- und Informationsaustausch,
Aufklarung, Wissenserweiterung, Selbst-
bestimmung und Eigenverantwortlichkeit, fir
Erhalt und Starkung seelischer Gesundheit.
Gegen Vorurteile, Stigmata, Zwang & Gewalt,
Dogmen und (Selbst-)Isolierung. Fur Teilhabe
und das Miteinander aller — in Respekt,
Aufrichtigkeit und demokratischer Vielfalt

Psychosoziales Blirgerengagement und
Interessenvertretung Psychiatrieerfahrener,
i.S. des humanitaren Erbes von Dorothea
Buck, UN-BRK und Menschenrechtsbewegung

Offentlichkeitsarbeit (gemeinsam mit
Selbsthilfe SeelenLaute Saar) mit
Selbsthilfe-Zeitung & Newsletter,
Sonderbroschiiren, Presse- und Medien-
arbeit. Mit der Betroffenen- und Fach-
kompetenz unseres Referent*innen-
Netzwerks flihren wir Workshops,
Vortrage, Lesungen u.a.m. durch,
organisieren Selbsthilfetage,
Seminarfahrten oder Wettbewerbe -
auch lander- und grenzubergreifend.

Interne Besprechungsmeetings
in Saarburg (im MGH) oder Trier (im
Multikult. Zentrum). Neuinteressierte:
bitte nachsten Termin anfragen

Kostenfrei deutschlandweit daten-
geschutzt abonnierbar (bis auf Widerruf):

e NEWSLETTER Seelische Gesundheit
online monatlich, 12 x per E-mail

e SELBSTHILFE-ZEITUNG SeelenLaute
print & digital, 4 x im Jahr (bitte ggfs.
Anschrift flir Postbezug mitteilen)

Unser Selbsthilfekonto /Spenden an:
SeelenWorte, IBAN DE 88 1007 7777 0240 6361 01
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